Зміст
     ст..
	Вступ …………………………………………………………..
	4

	Вступ. Організм людини як біологічна система ………...
	6

	Опора і рух ……………………………………………………
	9

	Кров і лімфа …………………………………………………..
	12

	Кровообіг і лімфообіг ………………………………………..
	14

	Терморегуляція. Виділення. Ендокринна регуляція функцій організму людини ………………………………….
	17

	Дихання. Харчування і травлення …………………………
	22

	Терморегуляція. Виділення ………………………………...
	23

	Розмноження та індивідуальний розвиток людини …...
	24

	Розмноження та розвиток людини …………………………
	31

	Нервова регуляція функцій організму людини …………..
	32

	Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи …………………………………………………………
	37

	Формування поведінки і психіки людини …………………
	41

	Мислення і свідомість ………………………………………..
	44

	Література …………………………………………………….
	45


[image: image18.jpg]



Вступ
Розкриття здібностей учня можливе лише у процесі діяльності, що вимагає від дитини нестандартності мислення. Тому навчання має бути цікавим, різнобічним, результативним, що дозволить удосконалити навчально-виховний процес, дасть школярам не тільки глибокі та міцні знання з біології, але й озброїть їх практичним розумінням основ предмету. У сучасних умовах активізується основна функція навчального процесу – навчити людину використовувати свої знання у практичній, професійній, громадській діяльності, побуті. Головне завдання – перетворити пізнавально-навчальну діяльність на органічне засвоєння знань як методологічну базу, основу діяльності людини у різних сферах життя.
Найкоротший шлях до успішного навчання та виховання учнів лежить через пізнавальну та самостійну активність учнів. Пізнавальний пошук та інтерес, а в результаті і творча активність школярів, – це активність форм, які створюються змістом навчального матеріалу, методами, прийомами засобами навчання. Одним зі способів пізнавальної діяльності учнів, розширення та поглиблення знань є використання у навчально-виховному процесі різнорівневих тестових завдань та кросвордів.

Перевірка знань різнорівневими тестовими завданнями є ефективною формою роботи. Цінність її полягає в тому, що в ігровій формі освітня, розвиваюча, виховна функції діють у тісному зв’язку. Саме тестові завдання на уроках біології сприяють засвоєнню біологічної номенклатури, понять, законів, розвивають увагу, зорову пам’ять, слух, що дає можливість краще сприймати навколишній світ.

Кросворди сприяють залученню учнів до творчої діяльності і спілкування, припускають особистий підхід в ігровій ситуації, стимулюють пізнавальну активність учнів. Розв’язуючи кросворди, діти розкриваються як творчі особистості, самі прагнуть до подолання труднощів, ставлять завдання і вирішують їх.

Урок біології – це сонце, навкруги якого, як планети, обертаються всі інші в калейдоскопі різноманітні форми навчальних занять. І центральним стержнем тут виступають не ерудиція чи кмітливість, а моральна позиція особи, взаємостосунки між людьми, їх гуманне, турботливе ставлення один до одного.
Вступ. Організм людини як біологічна система
І варіант

1. Найдіть зайву науку: 
а) гігієна; б) екологія; в) валеологія; г) фізіологія.

2.  Наявність в окремих організмів даного виду ознак, які існували в їхніх віддалених предків, називається: 
а) аномалія; б) рудименти; в) атавізми; г) гомеостаз.
3. Хто зайвий: пропліопітек, дріопітек, австралопітек.
4. До складу клітини входять: 
а) мікроелементи; б) макроелементи; в) міні елементи.
5. Втрата якого процентного вмісту води в організмі призводить до смерті: 
а) 10%; 
б)15%; 
в)20%; 
г)30%.

6. Як називаються клітини кісток?

7. Що таке функціональна система? Наведіть  приклад.
8. Чим можна пояснити відмінності в будові м’язових тканин?
9. Опишіть етапи антропогенезу людини.
ІІ варіант

1. Найдіть зайву науку: 
а) генетика; б) анатомія; в) ембріологія; г) валеологія.
2. Анатомічно й функціонально змінені органи внаслідок утрати свого призначення називаються: 
а) аномалія; б) рудименти; в) атавізми; г) гомеостаз.

3. Хто зайвий: синантроп, пітекантроп, кроманьйонець.
4. Вуглеводи поділяються на: 
а) моносахариди; 

в)трисахариди;
б) дисахариди; 


г)полісахариди.

5. Який процентний вміст мікроелементів у клітині: 
а) 1%; 
б) 2%; 
в) 5%; 
г)10%.

6. Як називаються клітини хрящів?

7. Що таке метаболізм, з яких процесів він складається?
8. Який взаємозв’язок будови та функцій сполучної тканини?
9. Визначте причини виникнення людських рас.
Вступ. Організм людини як біологічна система
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1. Високоорганізована істота, яка піднялась на найвищу сходинку еволюції тваринного світу.
2. Наука про будову та функції клітини.
3. Як називаються найдавніші люди?
4. Перші сучасні люди.
5. Органічні сполуки.
6. Постійно діючі структурні елементи клітини.
7.  Короткий відросток нервових клітин.
8. Різновид сполучної тканини.
9. Раса людей.
10. Неорганічна речовина.
11. Органогенний елемент.
12. Полісахарид в організмі людини.
Опора і рух
І варіант

1. Як називається рухома кістка черепа?



а) вилиця; 
б) нижня щелепа; 
в) носова.

2. До яких кісток відносяться лопатка та ребра?



а) трубчасті; 
б) плоскі; 


в) губчасті.

3. Як називається білок, який надає еластичності кісткам?



а)  актин;

 б) осеїн; 


в) міозин.

4. Як називається кінець скелетного м’яза?



а) закінчення; 
б) хвіст; 


в) нижня присоска.

5. Як називаються багатоядерні клітини посмугованих м’язів?



а) міофібрили; 
б) міозити; 

в) міозини.
6. Як називається сполучна клітинна оболонка, що відокремлює різні види м’язів?



а) кутикула; 
б) фасція; 

в) пелікула.

7. На які два види поділяються м’язи голови?



а) мімічні; 
б) потиличні; 

в) жувальні; 
г) ковтальні.

8. З яких кісток складається грудина?



а) ручка; 

б) тіло; 
в) мечоподібний відросток; 
г) рубець.

9. З’єднання кісток бувають:


а) рухомі; 
б) напіврухомі; 
в) нерухомі; 
г) майже рухомі.
10. Скільки пар ребер у людини?

11. Опишіть будову верхніх кінцівок.
12. Поясніть та опишіть мікроскопічну будову м’язів.
ІІ варіант

1. До якого відділу скелета голови відноситься вилиця?



а) мозковий; 
б) потиличний; 
в) лицьовий.
2. Як називається другий хребець у хребті людини в шийному відділі?



а) атлант; 
б) епістрофей;

 в) кивний.

3. З якого білка складається товста міофібрила?



а) міозин; 
б) актин; 


в) тостеїн.

4. Як називаються колові м’язи?



а) м’язові кільця; 
б) сфінктери; 

в) синергіди.

5. Як називаються м’язи, які розгинають та згинають кінцівку?



а) синергісти; 
б) антагоністи; 
в) атрофісти.

6. Як називається робота, що виконується при згинанні суглобів м’язами?


а) статична; 
б) динамічна;

 в) практична.

7. Які ви знаєте фізіологічні функції м’язів?


а) Збудливість; 
в) скоротливість;


 б) пружність; 
г) еластичність.

8. Кістки бувають: 


а) трубчасті; 
б) пластинчасті; 
в) плоскі; 

г) губчасті.
9. Ребра поділяються на:


а) справжні; 
б) несправжні; 
в) коливні; 
г)рухові.

10. Скільки хребців у шийному відділі хребта людини?

11. Опишіть будову нижніх кінцівок.
12. Опишіть та поясніть анатомічну будову кістки.
Опора і рух
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1. Скелет голови.
2. Білок кісток.
3. Клітина хряща.
4. Перший шийний хребець.
5. Багатоядерна клітина посмугованих м’язів.
6. Білок тонких волокон м’язів.
7. Сполучнотканинна оболонка м’язового волокна.
8. Кістка черепа.
9. Види м’язів.
10. Малорухливий спосіб життя.
11. Викривлення хребта.
12. Рухоме з’єднання кісток.
Кров і лімфа
І варіант
1. Як називається плазма крові без загортальних білків?

а) в’язкість крові; 
б) сироватка крові; 
в) витяжка крові.
2. Що таке ШОЕ, яка його норма?
3. Безбарвна пластинка, що бере участь у зсіданні крові :
а) еритроцит; 

б) тромбоцит; 
в) лейкоцит

4. Які є групи крові, напишіть їх формули.
5. Поясніть процес аглютинації.
6. Що таке лейкоцити. Яка їх будова та функції?

7. Поясніть процес згортання крові.
8. Яку загрозу несе резус фактор?

ІІ варіант

1. Що таке насиченість білків і еритроцитів у рідкому розчині крові?

а) в’язкість крові; 
б) сироватка крові; 

в) витяжка крові.
2. Що таке ОЦК , яка його норма?

3. Формені елементи крові, для яких характерний процес фагоцитозу, називаються:
а) еритроцити; 
б) тромбоцити; 

в) лейкоцити.
4. Що таке переливання крові, як правильно його провести?

5. Поясніть поняття трансплантації.
6. Що таке еритроцити. Яка їх будова та функції?

7. Поясніть клітинний імунітет.
8. Які хвороби пов’язані з процесом згортання крові.
Кров і лімфа
	
	
	
	1
	

	
	4
	
	к
	

	
	2
	п
	л
	а
	з
	м
	а
	

	
	
	р
	
	р
	
	

	
	3
	т
	р
	о
	м
	б
	о
	ц
	и
	т
	

	
	
	т
	
	о
	
	
	

	
	
	
	р
	
	к
	
	
	

	
	
	о
	
	с
	
	
	

	8
	т
	р
	о
	м
	б
	и
	
	

	
	
	
	б
	
	г
	
	

	
	
	9
	і
	
	е
	
	

	
	5
	а
	н
	е
	м
	і
	я
	

	
	
	г
	
	
	о
	
	

	10
	а
	л
	е
	р
	г
	і
	я
	11

	ю
	
	л
	
	а
	
	7

	
	6
	д
	о
	н
	о
	р
	
	ш

	и
	
	б
	
	т
	
	о

	н
	
	і
	12
	с
	е
	л
	е
	з
	і
	н
	к
	а

	а
	
	н
	
	р
	

	ц
	
	
	і
	

	і
	
	я
	

	я
	
	


1. Стійка сполука гемоглобіну з киснем.
2. Рідка частина крові.
3. Формений елемент крові.
4. Неактивний фермент плазми крові.
5. Недокрів’я.
6. Людина, яка дає кров.
7. Швидкість осідання еритроцитів.
8. Згустки крові.
9. Склеювання еритроцитів.
10. Підвищена чутливість організму до чужорідних речовин.
11. Судина.
12. Кровотворний орган.
Кровообіг і лімфообіг
І варіант

1. Як називаються судини,  по яких кров рухається від органів до серця?

 
а) артерії; 
б) вени; 

в) венули; 
г) артеріоли.
2. Скільки стулок має клапан між правим передсердям та шлуночком?

а) 2; 


б) 3; 


в) 4; 


г) 1.
3. Як називаються судини, що кровозабезпечують серце?

а) міокардні; 
б) вінцеві; 
в) серцеві; 
г) кінцеві.
4. Як називається процес збудження серцевого м’яза?
а) автоматія; 
б) діастола; 
в) стенокардія; 
г) систола.
5. З одношарового ендотелію складаються:
а) артеріоли; 
б) венули; 
в) капіляри; 
г) вени.
6. Мале коло кровообігу починається з:
а) правого передсердя; 
в) правого шлуночка;
б) лівого передсердя; 
г) лівого шлуночка.
7. Яка кров у лівому передсерді?

а) капілярна; 
б) венозна; 
в) артеріальна.
8. Що таке ХОК?
9. Опишіть велике коло кровообігу.
10. Що таке інсульт, опишіть це явище.
11. Опишіть будову кровоносних судин.
12. Які є відхилення ЧСС?

ІІ варіант

1. Як називаються судини, по яких кров рухається від серця до органів?

а) артерії; 
б) вени; 

в) венули; 
г) артеріоли.
2. Скільки стулок має клапан між лівим передсердям та шлуночком?

а) 2; 


б) 3; 


в) 4; 


г) 1.
3. Як називаються найменші судини? 

а) міліартерії; 
б) мілівени; 
в) апіляри; 
г) капіляри.
4. Назвіть найбільшу судину організму людини?
а) сонна артерія; 


в) аорта;
б) вихідна велика судина; 
г) легенева вена.
5. Назвіть процес відпочинку серцевого м’яза?

а) автоматія; 
б) діастола; 
в) стенокардія; 

г) систола.
6. Велике коло кровообігу починається з:
а) правого передсердя; 

в) правого шлуночка;
б) лівого передсердя; 

г) лівого шлуночка.
7. Яка кров тече в легеневій вені?

а) капілярна; 

б) венозна; 

в) артеріальна.
8. Що таке ЧСС?
9. Опишіть мале коло кровообігу.
10. Що таке інфаркт, опишіть це явище.
11. Опишіть будову серця.
12. Що таке периферичне серце? 
Кровообіг і лімфообіг
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1. Орган кровоносної системи.
2. Кровоносна судина.
3. Судини серця
4. Найбільша судина.
5. ЕКГ
6. М’яз серця.
7. Розслаблення серця.
8. На межі між передсердям та шлуночком…
9. Іржа життя.
10. Рух крові по судинах.
11. Скільки в серця камер.
12. Вид крові.
Терморегуляція. Виділення. 
Ендокринна регуляція функцій організму людини

1 варіант

І рівень

1. Нефрон – структурна і функціональна одиниця:
 а) шкіри; 
б) нирки; 
в) залоз. 
2. Сальні залози містяться в: 
а) епідермісі; б ) жировій клітковині; в) власне шкірі.

3. Нестача гормону росту в дитячому віці спричинює: 
а) базедову хворобу; б) гігантизм; в) карликовість.
ІІ рівень

4. Гіпоталамус активно впливає на залози внутрішньої секреції через: 
а) епіфіз; 
б) гіпофіз; 
в) щитоподібну залозу.

5. До складу первинної сечі за нормальних умов входить: 
а) амінокислоти; 
б) сечовина; 

в) глюкоза; 

г) білок.
6. Епідерміс складється з: 
а) мертвого зроговілого шару; 
б) підшкірної жирової клітковини; 
в) живих клітин, що діляться.
7. Капсули нефронів містяться в: 
а) нирковій мисці; 
б) корі нирок; 
в) мозковій речовині нирок.
ІІІ рівень

8. Виберіть із переліку структурні елементи шкіри, що беруть участь у виконанні тієї чи іншої функції і впишіть у таблицю відповідей відповідні їм літери: 
а) епідерміс; 


д) волося;
б) механорецептори; 
е) підшкірна клітковина;

в) сальні залози; 

є) тепло рецептори;

г) потові залози; 

ж) холодорецептори.
	Захисна
	Терморегуляційна
	Видільна
	Рецепторна

	
	
	
	


9. Поясніть чому гіпофіз називають «диригентом оркестру залоз внутрішньої секреції».
10. У разі порушення функцій обох нирок людина помирає від отруєння через 5 хвилин, хоч жодна отрута із зовнішнього середовища не надходить. Поясніть цей факт.
2 варіант

І рівень

1. Сечовий міхур це орган, що слугує для: 
а) виведення сечі з організму; 
б) збирання сечі; 
в) переробці сечі.
2. Сальні залози  виділяють секрет який: 
а) зберігає тепло; 

б) виділяє тепло; 
в) змащує волося.

3. Гормон росту виробляє : 
а) епіфіз; 

б) гіпофіз; 
в) наднирники.

ІІ рівень

4. До залоз внутрішньої секреції відноситься: 
а) слинні; 


б) статеві; 
в) щитоподібна.
5. Із капілярного клубочка до ниркової капсули не надходить: 
а) клітини крові; 
б) вода;  

в) сечовина.

6. Виділення поту з поверхні шкіри у людини: 
а) знижує температуру; 
б) підвищує температуру тіла; 
в) не пливає на температуру тіла.
ІІІ рівень

7. Вкажіть правильну послідовність органів, що беруть участь у процесах сечовиділення: а) нирки; б) сечовий міхур; в) сечівник; г) сечоводи.

8. Напишіть структурні компоненти шкіри та їх функції.
9.  Впишіть у таблицю ті залози, при порушенні функцій яких виникають перелічені захворювання

	Захворювання
	Залоза

	1. Карликовість

2. Базедова хвороба

3. Цукровий діабет

4. Гігантизм

5. Акромегалія

6. Аддисонова хвороба
7. Мікседема
	


10. Чому гормони називають регуляторами функцій організму
3 варіант
І рівень

1. Інша назва сечівника: 
а) цистит; 
б) уретра; 

в) сечозбірна трубка. 
2. Похідними шкіри є: 
а) волосся; 
б) рогівка очей; 
в) нігті.
3. Підшлункова залоза належить до: 
а)зовнішньої секреції; 

б) внутрішньої секреції; 
в) змішаної секреції.
ІІ рівень

4. Норадреналін це гормон:  
а) підшлункової залози; 
б) щитоподібної залози; 
в) наднирників.
5. Волосяні сумки шкіри розташовані в: 
а) підшкірній жировій клітковині; 
б) епідермісі; 
в) дермі.

6. Центр сечовипускання розташований у: 
а) довгастому мозку; 
б) спинному мозку; 
в) проміжному мозку.
ІІІ рівень

7. Зазначте правильну послідовність процесів, що відбуваються під час утворення сечі: 

а) фільтрація крові через стінки капілярів у порожнину капсули нирки; б) у порожнині ниркової капсули утворюється первинна сеча; 
в) утворення вторинної сечі; 

г) всмоктування у кров через стінки канальців частини води та необхідних для організму речовин; 
д) надходження первинної сечі з ниркових капсул у ниркові канальні.

8. Видільну функцію виконують органи: 
а) нирки; 
б) легені; 
в) шкіра; 
г) печінка;   д) шлунок;   е) кишечник.

 9. Вкажіть гормони,  які виробляють перелічені у таблиці залози 
	Залози
	Гормони

	1. Гіпофіз

2. Надниркові

3. Щитоподібна

4. Підшлункова

5. Яєчка

6. Яєчник

7. Паращитоподібна
	А. Тестостерон

Б. Прогестрон

В. Інсулін

Г. Адреналін

Д. Паратгормон

Е. Тироксин

Ж. Вазопресин


10. За участі яких залоз та гормонів контролюється концентрація глюкози у крові.
4 варіант

І рівень

1. У нирках утворюється: 
а) один вид сечі; 
б) два види сечі; 
в) три види сечі.
2. Шкіра складається з: 
а) епідермісу; 

в) підшкірної клітковини;

б) дерми; 


г) всіх перерахованих складових.

3. Цукровий діабет – захворювання, яке спричинене нестачею гормону: 
а) щитовидної  залози; 
б) підшлункової залози 

ІІ рівень

4. Тимозин  виробляє: 
а) вилочкова залоза; 
б) щитоподібна залоза; 
в) гіпофіз.
5. Речовина меланін розташована в: 
а) роговому шарі епідермісу; 

б) ростковому шарі епідермісу; в) дермі.
6. У капсулу нефрону з клубочка капілярів виходить: 
а) вода; 

б) білок; 

в) цукор; 

г) сечовина; 
д) солі; 

е) клітини крові.

ІІІ рівень

7. Похідними шкіри є: 
а) нігті; 
б) потові залози; 
в) волосся; 
г) нервові закінчення.

8. Співставте органи з їхніми функціями, результат запишіть у таблицю
	Органи і структури сечовиділення
	Функції

	1. Нирки

2. Сечоводи

3. Сечовий міхур

4. Ниркова миска

5. Звивисті канальні

6. Капсула нефрону

7. Приносна артерія

8. Виносна артерія

9. Ниркова вена


	А. Утворення первинної сечі

Б. Утворення вторинної сечі

В. Накопичення сечі перед її надходженням до сечового міхура

Г. Виведення сечі з нирок

Д. Підтримання сталості внутрішнього середовища організму та виведення продуктів розпаду

Е. Виведення сечі з організму
Ж. Виведення крові з нирки

З. Виведення крові з капсули

И. Надходження крові у ниркову капсулу

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	
	
	
	
	
	


9.Виберіть із зазначених залоз, залози внутрішньої, зовнішньої і змішаної секреції: 

а) надниркові; 

б) щитоподібна; 
в) гіпофіз; 
г) печінка; 
д) потові; 

е) статеві;

є) підшлункова; 


з) слинні; 


и) слізні.
	Залози внутрішньої секреції
	Залози зовнішньої секреції
	Залози змішаної секреції

	
	
	


10. Що відбувається за надлишку глюкози в крові, як організм людини відновлює нормальний вміст глюкози в крові.
Дихання. Харчування і травлення
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1.Обмін газів між довкіллям та клітиною.
2. Частина дихальної трубки, що передує трахеї.
3.  Хвороба ,що виникає в результаті гострого запалення мигдаликів.
4. Легеневий пухирець.
5. Волога сполучнотканинна оболонка легень.
6.Потяг до певного виду їжі.
7. Слиз слини.
8.Виробляє печінка…
9. Вітамін А.
10. Червоподібний відросток сліпої кишки.
11. Оболонка шлунка та кишечника.
12.Розчеплює жири.
Терморегуляція. Виділення
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1.Шар шкіри.
2 .Темний пігмент шкіри.
3. Ниткоподібні похідні шкіри.
4. Структурно-функціональна одиниця нирки.
5.Процес утворення вторинної сечі.
6. Хвороба нирок.
7. Зроговіла пластинка.
8. Власне шкіра.
9. Сечівник.
10. Коловий м’яз.
11. Речовина потових залоз.
12. Вада розвитку клітин шкіри.
Розмноження та індивідуальний розвиток людини

І варіант

1. Чоловічі статеві залози називають: а) яєчками; б) яєчниками.

2. Жіночі статеві клітини: а) рухомі; б) нерухомі.

3. Запліднене  яйце називають: а) яйцеклітиною; б) зиготою.

4. Рухливість чоловічої статевої клітини має значення під час запліднення.
5. Зигота утворюється в процесі: 

а) мітозу; б) мейозу; в) запліднен​ня; г) онтогенезу.
6.Плацента після пологів: 

а) виходить з організму; б) залишається у матці.
7.Вирішальний період у фізичному, розумовому І духовному роз​виткові людини - це: а) дошкільний; б) шкільний; в) зрілий.
8.Статеві органи складаються зі статевих залоз, у яких формуються____
9. Виберіть із переліку органів ті, що відповідають певній характе​ристиці, наведеній у таблиці, та впишіть до неї відповідні їм літери. Органи: А. Клітор. Б. Великі й малі соромітні губи. В. Шийка матки. Г. Матка. Д. Маткова труба. Е. Яєчники. Ж. Піхва.
	Характеристика жіночих статевих органів
	Орган

	1. Парні статеві залози
2. Парний м'язовий орган завдовжки до 12 см
3. Товстостінний грушоподібний
порожнистий м'язовий орган
4. Вузький канал завширшки близько 2 мм
5. М'язова трубка завдовжки 10 см
6. Парні товсті складки шкіри
7. Невеликий здатний до ерекції орган
	


10. Опишіть етапи сперматогенезу.

11. Що таке позаматкова вагітність, чим це небезпечно?

ІІ варіант

1 Яєчниками називають статеві залози: а) чоловічі; б) жіночі.

2. Мимовільне виділення сперми називають: а) ерекцією; б) полюціями.
3. Орган, що зв’язує  плід із організмом матері й забезпечує його живлення під час внутрішньоутробного розвитку, називається: 
а) пуповиною; б) плацентою.

4. Різнояйцеві близнята мають один генотип.
5 Чоловічі статеві залози називають: 
а) яєчками; б) сперматозоїда​ми; в) сім'яниками.
6. У результаті злиття жіночої та чоловічої гамет утворюється: а)бластула; б) зигота; в) зародок.

7.Вторинні статеві ознаки формуються внаслідок дії: 
а) статевих клітин; б) ферментів; в) гормонів.
8. До внутрішніх жіночих статевих органів належать…._______________
9. У таблиці позначте знаком «+» процеси, що відбуваються під час менструального циклу, відповідно до органів, які беруть у цьому участь.

	Процеси
	Органи

	
	гіпофіз
	яєчники
	матка
	маткова труба

	Виділення гормону, який стимулює 

утворення нового фолікула
Виділення гормону естрогену
Овуляція
Завершення дозрівання яйцеклітини

Утворення жовтого тіла Менструація
	
	
	
	


10. Опишіть етапи оогенезу.
11. Що таке жовте тіло, які його функції?

ІІІ варіант

1.Статеві клітини формуються у статевих: 

а) залозах; б) органах.

2. Індивідуальний розвиток організму з моменту утворення зиготи до природної смерті називають: 

а) гаметогенезом; б) онтогенезом.

З. Фізіологічний стан організму жінки пов'язаний із заплідненням яйцеклітини та розвитком зародка і плоду називають: 

а) вагітністю; б) пологами.

4. Зиготу можна вважати початком розвитку нового організму.
5. Яєчники розташовані у: 

а) черевній порожнині; 
б) тазу; 
в) ділянці попереку.

6. Процес утворення чоловічих статевих клітин (сперматозоїдів) на​зивають: 

а) овогенезом; 

б) гаметогенезом; 

в) сперматогенезом.
7.Поживними речовинами зародок постачається: 

а) через судини матері, які зростаються з судинами плоду; 

б) через плаценту; 

в) зародок сам їх виробляє.

8. До внутрішніх чоловічих статевих органів належать:

9. Виберіть із наведеного функції, притаманні внутрішнім жіночим статевим органам, і впишіть у таблицю відповідей відповідні їм літери: 

а) статеві залози, у яких утворюються жіночі статеві клітини; 

б) орган, у якому відбувається розвиток зародка та плоду; 

в) орган, де, як пра​вило, відбувається запліднення; 

г) орган, який виконує бактерицидну функцію. 
Відповіді:    
   

	Яєчники
	Маткова труба
	Матка
	Піхва

	
	
	
	


10. Що таке менструація, яка її функція?

11. Як впливають шкідливі звички на плід?

ІV варіант

1. Запліднення відбувається в:  а) яєчниках; б) матковій трубі.

2. Процес злиття чоловічої та жіночої статевих клітин називають:

а) заплідненням; б) зиготою.
3. У людини під час запліднення зливаються: а) дві клітини; б) багато.

4. Полюції належать до захворювань статевих органів?

5. Яйцеклітина запліднюється у: 


а) яєчниках; 

в) маткових трубах;


б) матці; 

г) піхві.
6. Чоловічі статеві клітини утворюються у: 

а) звивистих канальцях яєчок; 

в) мошонці;


б) сім'яних міхурцях; 



г) придатках яєчок.
7.Молоко в молочних залозах починає вироблятися: 

а) до вагіт​ності; 


в) після пологів.


б) під час вагітності; 
8.Жіночі статеві органи утворюють яйцеклітини, виконуючи функ​цію залози
„секреції, та гормони, виконуючи функцію залози секреції.

9. Виберіть з наведених функцій ті, що відповідають органам, пере​ліченим у таблиці, і впишіть до неї відповідні їм літери. 
Функції:  А. Захищає яєчка від впливів зовнішнього середовища. 


Б. Виді​ляє слиз, який забезпечує транспорт сперматозоїдів. 

В. Забезпечує сперматозоїди поживними речовинами. 

Г. Виробляє гормон тестостерон. 

Д. Утворює сперму. 

Е. Слугує для копуляції та виведення назовні сперматозоїдів.

	Чоловічі статеві органи та їхні структурні елементи
	Функції

	1.  Яєчка
2.  Придатки яєчок
3.  Сім'яні міхурці
4.  Передміхурова залоза
5.  Статевий член
6. Мошонка
	


10. Із яких органів складається чоловіча статева система?

11.Як утворюються близнята та двійнята? Яка між ними різниця?

V варіант

1.  Статеві залози належать до залоз: 

а) внутрішньої секреції; б) зміша​ної секреції.
2.  Внутрішньосекреторна функція статевих залоз - це утворення:

а)статевих клітин; б) статевих гормонів.
3.  Молочні залози належать до залоз: 

а) змішаної секреції; б) зовніш​ньої секреції.

4. Збільшення молочних залоз у дівчат є вторинною статевою ознакою?

5. Крововиділення під час менструації пов'язане з: 

а) розривом кровоносних судин піхви; 

б) розривом незаплідненої яйцеклітини; 

в)  відшаруванням слизової оболонки матки.

6. Процес виходу яйцеклітини з яєчника називають: 

а) менструацією; б)овуляцією; в) мутацією

7. Плацента - це: 

а) частина матки; б) частина зародка; в) особли​вий орган.
8. Період, прожитий від дня народження до певного відлічуваного моменту…
9. Виберіть з наведеного функції, притаманні внутрішнім жіночим статевим органам, і впишіть у таблицю відповідей відповідні їм літери: 

а) статеві залози, в яких утворюються жіночі статеві клітини; 

б) орган, у якому відбувається розвиток зародка та плоду; 

в) орган, де, як пра​вило, відбувається запліднення; 

г) орган, який виконує бактерицидну функцію. 
Відповіді:

	Яєчники
	Маткова труба
	Матка
	Піхва

	
	
	
	


10. Перерахуйте етапи формування зародка?

11. Що таке стать? Як вона формується? 

Розмноження та розвиток людини
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1.Розвиток та формування статевих клітин?

2. Запліднена яйцеклітина?

3. Жіноча статева залоза?

4. Чоловіча статева клітина?

5. Вихід яйцеклітини з фолікула?

6. Мошонка?

7.Послід?

8. Сукупність ознак, що відрізняють чоловіка від жінки?

9. Неспроможність відтворення нащадків?

10. Передміхурова залоза?

11. Матеріальна одиниця спадковості?

12. Процес народження дитини?
Нервова регуляція функцій організму людини
І варіант

1.Нейрони, які передають інформацію про стан або зміни внутріш​нього і зовнішнього середовища до спинного чи головного мозку, на​зивають: 

а) руховими; 

б) чутливими.
2.Черепно-мозкові нерви належать до нервової системи: 

а)центральної; 

б)периферичної 
3.Задні корінці спинного мозку - це: 

а) аксони рухових нейронів; 

б) аксони чутливих нейронів; в) дендрити рухових нейронів.
4. Борозни і звивини утворюються у мозку: 

а) проміжному;       
б) середньому; 

в) великому.
5. Спинний мозок - це частина: 

а) периферичної нервової системи; 
в) центральної нервової системи;

б) вегетативної нервової системи; 
г)нервових вузлів.
6.Слухова зона кори півкуль великого мозку розташована у частці:

а) тім'яній;
 
б) скроневій; 

в) потиличній
7. До периферичної нервової системи належать           
та
нерви, а також їхні сплетення та…                       
8. Спинний мозок людини складається з відділів:                та                    .
9. Поверхня півкуль зібрана в складки             різних розмірів, між якими містяться      .                     
10. До стовбура мозку належать: 

а) мозочок; 

г) великий мозок;

ж) частина спинного б) довгастий мозок; 

д) середній мозок; 

мозку.

в) міст; 



є) проміжний мозок;




11. Поясніть особливість симпатичної нервової системи?
12. Опишіть функції вегетативної нервової системи?

13.  Опишіть позначення на малюнку?
ІІ варіант

1. Відцентрові нейрони ще називають: 


а) чутливими; 


б) руховими.

2. Спинний мозок продовжується у: 

а) проміжний мозок; 
6) довга​стий мозок.
3. Гіпофіз з’єднаний з мозком: 


а) довгастим; 


б) проміжним.
4. Поверхня півкуль великого мозку людини утворена:


а) білою речовиною; 






б) скупченням сірої речовини у вигляді ядер у товщі білої;


 в) сірою речовиною.
5. Парасимпатична нервова система секрецію надниркових залоз:

а)послаблює; 

б) не впливає; 

в) посилює.
6. Гіпоталамус-це ділянка: 


а) півкуль великого мозку; 
б) проміжного мозку; 
в) мозочка.
7. До центральної нервової системи належать              та               мозок                                    
8. У спинному мозку розрізняють сіру та              
 речовину             що розташована навколо…
.
9. Анатомічно нервову систему поділяють на           та…          
10. Зазначте правильну послідовність проходження нервового імпуль​су від ока до зорової зони кори  півкуль великого мозку: 

а) рецептор;

б) руховий нейрон; 

в)чутливий нейрон.
11. Опишіть будову мозочка?
12. Опишіть зони кори головного мозку?

13.  Опишіть позначення на малюнку?


ІІІ варіант

1. Будь-яку зміну в діяльності організму людини, яка виникла за уча​стю нервової системи у відповідь на подразнення, називають: 


а) синап​сом; 

б) рефлексом.
2. Кору великого мозку утворює: 
а) сіра речовина; 
б) біла речовина. 
3. Сіра речовина у спинному мозку розташована: 
а) у центральній частині; 

б) по краях (навколо білої);

в) в одних людей у центрі, а в інших - по краях;
г) і в центрі, і по краях.
4. Головний мозок входить до складу нервової системи: 

а) перифе​ричної; 
б) вегетативної; 

в) центральної; 
г) соматичної.
5. Симпатична нервова система роботу серця: 

а)послаблює;

б) не впливає; 

в) посилює.
6. Від спинного мозку відходить пар нервів: 


а) 31; 

б) 25; 

в) 34.
7. Розрізняють способи регуляції функції організму:         та             .
8. Великий мозок складається з            ___ півкуль: __та        
_,  які з'єднані
      
тілом. 
9. Відділ мозку, що бере участь у координації рухів, підтриманні пози і рівноваги тіла, називають         
.
10. Зазначте правильну послідовність нервових утворів, по яких про​ходить збудження при опіку руки:   


а) рецептор; 



г)сіра речовина спинного мозку;


б) руховий нейрон; 


д) кора півкуль великого мозку;
в) вставний нейрон; 

є) чутливий нейрон.
11. Опишіть будову спинного мозку.
12. Опишіть керівний орган рухової системи людини.
13.  Опишіть позначення на малюнку.

ІV варіант

1. До центральної нервової системи належить: 



а) спинномозкові нерви;
 б) спинний мозок.
 2. За регуляцію координації рухів людини відповідає: 
а) проміжний мозок; 
б) мозочок.
 3. Кора півкуль великого мозку утворена: 



а) сірою речовиною; 
в) довгими відростками нейронів;



б) білою речовиною; 

г) і білою, і сірою речовиною.

 4. Нервова регуляція здійснюється за допомогою: 



а) нервових імпульсів; 

в) міжклітинної речовини;




б) лімфи і крові; 


г) гормонів.
5. Блукаючий нерв за функцією є: 



а) змішаним; 

б) руховим; 

в) чутливим.
6. Передні корінці спинного мозку - це: 

а) аксони рухових нейронів; 

б) аксони чутливих нейронів; 






в) дендрити чутливих нейронів.
7.Функціонально нервову систему поділяють на та______.                                                                           8. Кора  зовнішня    поверхня    ,   утворена               речовиною. 
9. Кора півкуль великого мозку складається з чотирьох часток:               та…       
10.Зазначте правильну послідовність процесів, за яких здійснюється
колінний рефлекс: 
а) подразнення рецепторів сухожилка; 
б) удар не​врологічного молоточка по сухожилку чотириголового розгинача стег​на; 
в) проходження нервового імпульсу по руховому нейрону; 
г)
проходження  нервового  імпульсу  по  чутливому  нейрону; д) скорочення чотириголового м'яза стегна; 
є) спинний мозок.
11. Що таке нерв, які види нервів ви знаєте?
12. Що таке ліквор, яка його роль?
13. Опишіть позначення на малюнку.
Нервова регуляція функцій організму людини
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1. Нервова клітина?

2.  Короткий відросток нейрона?

3. Реакція організму на подразник за участі ЦНС?

4.  Перша складова рефлекторної дуги?

5. З’єднує дві півкулі мозочка?

6. Залоза епіталамуса?

7. Мозкова рідина?

8. Щіляста заглибина півкуль головного мозку?

9. Хімічна речовина, що передає збудження?

10. Довгий відросток?

11. Сіра речовина утворює передні й задні?

12. Нервовий вузол?

Сприйняття інформації нервовою системою. 
Сенсорні системи
І варіант

1. Чутливі закінчення нервових волокон це:

а) аналізатор;

 б) рецептор; 

в) відчуття.
2. Скільки оболонок має стінка очного яблука:

а) 1; 


б) 2; 


в) 3

3. Білкова оболонка ока - це:

 

а) рогівка; 
б) склера; 
в) сітківка.
4. Скільки відділів має вухо: 

а) один; 
б) два; 
в) три.
5. Слухові кісточки мають назву:

а) молоточок, коваделко, стременце; 
б) молоточок, наковальня, сідло; 
в) виделка, ложка, ножик.
6. Носоглотку з барабанною порожниною сполучає:

а) глотка;
б) євстахієва труба;
в) тубус

7. Рецептори смаку розміщені:

 

а) в глотці; 
б) ротовій порожнині;
 в) на губах.
8. Орган рівноваги:

а) кортіїв орган; 

б) вестибулярний апарат; 




в) барабанна перетинка.
9. Позначте орган дотику?

а)  [image: image1.jpg]


  

б)  [image: image2.jpg]


 

в) [image: image3.jpg]



10. Що показано на малюнку?
 [image: image4.jpg]s
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11. Позначте місце найкращого бачення: 
а) жовта пляма;
 б) сліпа пляма; 
в) мертва пляма.
12 Скільки вух зображено на малюнку?
. [image: image5.jpg]



13. Виберіть зайве: молоточок, барабанна порожнина, кортіїв орган, стременце, коваделко. 

14. Що зображенно на малюнку?

[image: image6.png]



15. Складіть правильну послідовність передачі подразнення у сенсорних системах:
а) нервовий центр кори кінцевого мозку; 
б) нервовий імпульс;


 
в) рецептори.
16. Охарактеризуйте процес сприйняття світла і кольору.

ІІ варіант

1. Отвір у райдужній оболонці:

а) кришталик;

 б) зіниця; 
в) рогівка.
2. Кришталик живлять: 

а) кровоносні судини; 
б) лімфатичні судини; 






в) міжклітинна рідина.
3. Порушення зору, коли предмет видно тільки зблизька:

а) косоокість;
 б) далекозорість; 
в) короткозорість.
4. Внутрішня оболонка ока:

а) склера;

 б) сітківка; 

в) рогівка.
5. Скільки кісточок має середнє вухо: 

а) один; 

б) два;  

в) три.
6. Які є види фоторецепторів:

а) бочечки; 
б) колбочки; 
в) баночки.
7. Місце виходу зорового нерва називається:

а) жовта пляма; 
б) мертва пляма; 
в) сліпа пляма.
8. Кістковий спіралеподібний канал внутрішнього вуха: 

а) кістковий лабіринт;
 
б) завитка; 
в) барабанна порожнина.
9.Позначте орган, до складу якого входять температурні рецептори: 
          
 а) око; 

б) вестибулярний апарат; 





в) вухо; 

г) шкіра.
10. Перерахуте захисний апарат ока зображений на малюнку?

[image: image7.jpg]



11. Який відділ вуха зображений на малюнку?
[image: image8.jpg]



12. Укажіть орган, де міститься найбільше больових рецепторів: 
    а) артерії; 

б) шкіра;

в) шлунок; 
г) вени.
13. Виберіть зайве:

присінок, напівколові канали, барабанна перетинка, отолітовий апарат.

14. 

[image: image9.jpg]



15. Позначте агрегатний стан речовини, у якому сприймається її запах:
     а) газоподібний; 
б) рідкий; 

в) твердий
16. Охарактеризуйте процес сприйняття звуку?

Сприйняття інформації нервовою системою. 
Сенсорні системи
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1.Чутливе закінчення нервових волокон?

2. Білкова оболонка ока?

3. Порушення зору?

4. Пігмент колбочок?

5. Слухова кісточка?

6. Орган слуху?

7. Запалення вух?

8. Функціональна частина вестибулярного апарата?

9. Орган з великою кількістю смакових цибулин?

10. Путає кольори?

11. Пігмент паличок?

12. Частина вушної раковини з відсутнім хрящем?

Формування поведінки і психіки людини
І варіант

1. Скільки сигнальних систем має людина:

а) 1; 


б) 2; 


в) 3.
2. Вроджені рефлекси:

а) умовні; 
б) безумовні; 
в) розумові.
3. Ковтання це:

а) харчовий рефлекс; 

б) вегетативний рефлекс; 






в) захисний рефлекс.
4. Доведені до автоматизму рухові або розумові дії, окремі елементи яких не контролюються свідомістю:

а) звички; 

б) навички; 

в) рефлекси.
5. Які є основні види уваги:

а) мимовільна; 

б) загальна; 

в) довільна.
6. Здатність психіки людини запам’ятовувати, зберігати та відтворювати одержану інформацію:

а) увага; 


б) пам’ять; 

в) концентрація.
7. Процес зворотній запам’ятовуванню:

а) пригадування; 
б) забування; 

в) відтворення.
8. Який процес зображений на малюнку?
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9. Як називається ритм із  періодом 20-28 годин?

10. Допишіть твердження.
Місячні, сезонні та річні ритми називають - …

11.Назвіть побачене одним словом?
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12.Яке значення сну для людського організму?

ІІ варіант

1. Відчуття, що виникають за відсутності реального подразника:

а) ілюзії;

 
б) галюцинації; 

в) сприйняття.
2. Набуті рефлекси:

а) умовні; 

б) безумовні; 


в) розумові.
3. Згинання руки це:

а) харчовий рефлекс; 

б) вегетативний рефлекс; 






в) захисний рефлекс.
4. Типові для даної людини дії або стиль поведінки, що є для неї внутрішньою потребою:

 
а) звички; 

б) навички; 


в) рефлекси.
5. Кількість предметів або явищ, які одночасно можуть бути охопленні увагою та сприйнятті в найкоротший час:

а) неуважність; 
б) стійкість уваги; 

в) обсяг уваги.
6. Подразником словесно-логічної пам’яті є:

а) звук; 


б) головоломка; 

в) слово.
7. Забування буває:

а) повним; 

б) розірваним;


 в) неповним. 

8. Які фази сну ви знаєте?

9. Який процес зображений на малюнку?
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10 Допишіть твердження. Основні види біологічних ритмів …

11. Знайдіть зайвий малюнок.
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а)   
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б)  
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в)

12.Наведіть приклад прояву інстинктів людиною?
Формування поведінки і психіки людини

	12
	
	

	д
	
	

	о
	
	

	б
	
	

	о
	
	

	
	2
	
	3
	
	8
	
	в
	

	
	з
	
	г
	5
	у
	р
	о
	д
	ж
	е
	н
	и
	й

	
	в
	
	а
	
	м
	
	й
	

	1
	п
	с
	и
	х
	о
	л
	о
	г
	і
	я
	
	о
	
	

	
	
	ч
	
	ю
	
	
	ц
	
	

	
	7
	к
	о
	н
	ц
	е
	н
	т
	р
	а
	ц
	і
	я
	
	

	
	
	а
	
	и
	
	10
	
	й
	
	
	

	
	
	
	
	н
	
	з
	
	н
	
	
	

	
	
	
	6
	н
	а
	в
	и
	ч
	к
	а
	
	а
	
	
	

	
	
	
	
	ц
	
	б
	
	

	
	4
	і
	л
	ю
	з
	і
	я
	
	у
	
	

	
	
	я
	
	
	в
	
	

	
	
	
	а
	
	

	
	
	9
	в
	і
	д
	т
	в
	о
	р
	е
	н
	н
	я

	
	
	н
	

	
	
	11
	б
	е
	з
	с
	о
	н
	н
	я
	


1. Наука про психіку?

2. Динамічний стереотип?

3. Марення?

4. Хибне сприйняття реально існуючого предмета?

5. Безумовний рефлекс?

6. Доведена до автоматизма дія?

7. Зосередженість уваги?

8. Вид пам’яті?

9. Один з основних процесів пам’яті?

10. Процес, зворотній запам’яовуванню?

11. Порушення нічного сну?

12. Ритм із періодом 20-28 годин

Мислення і свідомість
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1. Система знаків для передавання, сприймання та застосовування інформації?

2. Учений, що відкрив моторний центр мови?

3. Який гормон збільшують в крові емоції?

4. Складна емоція?

5. Сукупність рухів мімічних м’язів обличчя?

6. Як перекладається з латині афект?

7. Конкретна неповторна особа?

8. Оцінювання особистістю себе?

9. Тип темпераменту?

10. Високий ступінь обдарованості?

11. Сильне, короткочасне емоційне збудження, при якому людина втрачає здатність контролювати себе?

12. Образ бажаного та уявлюваного взірця досконалості?
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